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PHAU THUAT CAT SQGIAM AP

PHAU THUAT CAT SQ GIAM AP (DECOMPRESSIVE HEMICRANIECTOMY - DCH)LA GIi?
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e Mot DCH 1a mot phﬁu thuat duoc thuc hién nham cho néo c6 thé sung lén. Trong phﬁu thuat nay,
mot phan 16n
hop so dugce cat di va phﬁn da dugc dong lai. Khi bénh nhan tré vé sau phﬁu thuat, quy vi co thé cha v
théy mdt bén ndo ¢ vé 16n hon bén kia. Piéu nay du doan dugc, vi ndo dang bi sung.

CHUYEN GI SE XAY RA CHO PHAN XUONG PO SAU KHI NO PUQC CAT bI?

= Phan xuong d6 s& duoc lam dong lanh va gui toi Mang Ludi M6 va Nguoi Hién Tang California tai
mién nam California. N6 dugc 1dy mau nudi cdy trude khi duge giri di dé chic chian rang phan
xuong d6 khong c6 nhiém tring gi. N6 sé duoc gilt & d6 cho dén thoi diém can lap lai phan xuong
doévao chd cil.

TOI DA CHU Y THAY BEN KHONG CO XU'ONG LUC THIi TRONG TRUNG XUONG
VA LUC THi PHINH LEN, BIEU NAY CO BINH THUONG KHONG?

« C6, khi bo néo lanh lai va chét dich di chuyén, vat da c6 thé trong triing xuéng hoac déy Ién. Tuy
thudc vao vi tri ciia dau bénh nhan, bg ndo va chat dich quanh bd nao c6 thé di chuyén qua lai lam
cho vat da thay d6i hinh dang bén ngoaicuia no.

BENH NHAN CO THE RA KHOI GIU'ONG VA Bl LAl MA KHONG CO PHAN XUONG DO
HAY KHONG?

« C6, bénh nhan s& duoc cho mot chiée mii bao hd dé deo vao bat clr khi nao /ra khéi giuong. Chiéc
mil nay s€ bao v¢ bo ndo cho dén khi phan xuong dugc lap tré lai. Bénh nhan khong can doi mi an
toan khi/ ¢ trén giuong.

BENH NHAN CO THE TAM VOI SEN HOAC TAM BON MA
KHONG CO PHAN XU'ONG DO HAY KHONG?

= Néu bénh nhéan thay chong mat hodc dung khong vitng, tot hon
nén tim bon. Pau co thé dugc lam uot va goi bang xa phong
danh cho em bé. C6 thé str dung khin tam mong dé rira chd vét
cat, nhung quy vi khong nén co sach chd vét cat d6. Pau ciing
khong nén déudt siing nudc. Nhe nhang lau kho bang khan
16ng sach. Khong st dung may say toc trén vi tri vét cat hodc bat
cr san pham chiam soc toc nao.

CAN LAM Gi DE PHONG NGU’A NHIEM TRUNG VA
THUC DAY VIEC VIEC LANH LAI?

C6 nhiéu tht tac dong cho di ngudi d6 ¢6 bi nhiém trung hay khong.
Mot vai viéc ma mot bénh nhén c6 thé 1am dé phong ngira cac nhiém
trung la:

B& nao can khoang trong
dé swng lén
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= Khong gii hodc kéo chd vét cat. Khi da lanh lai, né co6 thé ngira. Viéc gii chd vét cit c¢o thé dua vi
khuan tir duéi mong tay vao ving da dang lanh lai va gay nhiém tring. Néu quy vi chil y thdy bénh
nhan gii chd vét thuong nay, xin cho y ta biét va hudéng taycia bénh nhan
vao mot hoat dong khac. Y ta do6 co thé can dit mot mi bao vé hop so hodc deo gang tay hd ngon cho
bénh nhan cho dén khi bénh nhan d6 c¢o6 thé nhd khong gii 1én chd vét thuong ctia minh nira.

= Khong hiit thude. Nicotine ngin can su phat trién ciia cac mach mau nho. Nhitng mach mau nay
can thiét dé dem cac chat dinh dudng ma da can cho cac mo dang lanh lai. Mot miéng dan cai
thudc 14 ciing ¢ cung tic dong 1én nhitng mach mau dang phat trién va can tranh dung néu c6 thé.

= Khong nam 1én vi tri vét cat. Ap luc trén chd cit s& ngan can mau chay dén ving da dang lanh lai .
Viéc khong dé cho bénh nhan chuyén tu thé vao vi tri Vet cit cho phép t6i da luu lugng mau chuyen
dén ving da dang lanh lai . Khi tham benh nhan, ¢b ging ng01 vé phia xwong con nguyén ven dé
bénh nhan s& nhin vé huéng d6 va khong nam 1én phia ¢ vét cat.

e An uong theo ché d6 lanh manh. Viéc dn uong theo ché d6 dinh dudng lanh manh can ddi tot s&
cung cap tat ca cac chat dinh dudng can thiét d¢ da lanh lai khoé manh. Viéc duy tri mirc duong
huyét & muc lanh manh sé& thuc ddy su phat trién cta da. Co thé cho dung vién da vitamin cho dén
khi chd vét cit hoan toan lanh lai.

* bibo mdi ngay. Néu bénh nhan co thé di b, s&
t6t cho bénh nhan néu di bo moi ngay. Tap thé
duc s€ lam tang luu lvgng mau chuyen dén
choving da d6 , cung cap tat ca chat dinh dudng
can thiét dé da lanh lai va lay di tit ca can ba ma
n6 khong con can dén nira.

KHI NAO PHAN XUONG SE BUOC LAP
TRO LAI?

= Khoang thoi gian thong thuong 1a tir 3 dén 6 thang

sau khi phan xuong dugc lay di. Ly do chinh phai KR>\M[S
chd doi 1au nhu thé 1a dé giam kha nang —_——————————————— 1
nhiém tring va bién ching. An uéng theo mét ché dé lanh manh.

= Khi phan xwong dugc liy di, mot mang gel sé dugc dit 1én bd ndo. Qua thoi gian, mang niy sé
chuyén thainh mot 16p bao pha bao vé bo ndo. Phai mét thoi gian viéc nay méi xay ra. Khi cudce
phau thuat thir hai duoc thuc hién dé lap vao lai phan xuong do, 16p bao phu nay, duogc goi 1a mang
cung gia, hoat dong nhu mot hang rao bao v¢ bd ndo khong bi kich thich.

< Bénh nhan nhat thiét khong dé bi nhiém trung. Phan da d6 s& can dugc lanh lai hoan toan ma khong
c6 bat cr vét thuong nao quanh d6. Khong thé co bat ctr nhiém trung dudng tiét niéu nao hoic
nhiém tring ho hap.

CHUNG TOI SE LAY PHAN XU'ONG DO NHU THE NAO NEU CHUNG TOI
KHONG CHO LAP LAI NO TAI BENH VIEN DA KHOA SAN FRANCISCO?

« C6 thé lién lac Mang Ludi Mo va Ngudi Hién Tang California theo s6 1-800-928-4778
« Xin cho biét tén, sé hd so y té cua bénh nhan tai SFGH, va Tén Loai Chan Thuong, néu thich hop
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